WYNIKI DZIALALNOSCI KLUBU MKL JURAND SZCZYTNO W ROKU 2024.

1. Prowadzono treningi (siedem razy w tygodniu po 2 -3 godz. dla grupy junioréw, mlodziezowcow i
seniordw, pigé-cztery razy w tygodniu po 2 godz. dla miodzikow i 2-3 razy w tygodniu po 2 godz.
lekcyjne dla dzieci);

2. Lacznie w szkoleniu wziglo udzial ponad 60 zawodnikow;
3. Kontrolowano efekty treningowe — przeprowadzano sprawdziany okresowe;
4. Brano udzial w startach kontrolnych (10 startow);

5. Wzieto udzial w startach gléwnych — zgodnie z Kalendarzem Imprez Sportowych PZLA i LZS ( 4
starty);

6. Uczestniczono w zgrupowaniach i konsultacjach (6 zgrupowan - od 7 do 21 dni; trening 2-3 razy

dziennie od 1,5 do 2,5 godz.).
7. Lacznie w szkoleniu sportowym wzieto udziat ponad 60 zawodnikow.
8. Zorganizowano dwie duze imprezy sportowe promujace miasto Szczytno:

a) Mistrzostwa wojewodztwa LDK w rzutach + Mityng lekkoatletyczny. W zawodach wzieli udziat
czotowka krajowych kulomiotek i kulomiotow oraz najlepsi zawodnicy z wojewddztwa warmifisko-

mazurskiego i kilku zawodnikow z Polski.

b) Mityng lekkoatletyczny Jurand Cup. W zawodach wzieli udziat czotéwka krajowych kulomiotek i

kulomiotow oraz dyskobolek i dyskoboli. Poza tym rozegrano konkurencje biegowe dla miodzikow.

Lekkoatleci Juranda Szczytno na poczatku roku dwukrotnie goscili w Aleksandrowie Lodzkim
(6 oraz 14 stycznia) — miotacze. Kinga Jackowska z wynikiem 15,44 m, zostala liderka nie tylko tabel
krajowych, lecz takze posiada najlepszy wynik na Swiecie w kategorii U16 (kolejny wynik jest o ponad
metr gorszy - 14.35)! Biegacze natomiast wystartowali 13 stycznia w Toruniu. Podczas tego mityngu
rekord zyciowy w biegu na 300 metréw ustanowil Antoni Artych (39.46; rekord zyciowy poprawiony o
ponad 4 sekundy!). 27 stycznia, dwie zawodniczki Juranda Szczytno - Kinga Jackowska i Iga
Wysoczanska - wzigly udziat w jednej z najwigkszych imprez lekkoatletycznych organizowanych w
Polsce - w todzkiej Atlas Arenie odbyl si¢ Orlen Cup 2024. Podopieczne Macieja Bukowieckiego
zostaly zaproszone do wzigcia udzialu w dodatkowym konkursie pchnigcia kulg, ktéry poprzedzit
zmagania seniorow. Na starcie mial stang¢ takze Karol Kijewski, jednak z powodu drobnej kontuzji jego
udziat zostat wykluczony. W obecnosci 5000 kibicéw obie nasze miotaczki spisaly si¢ wprost
rewelacyjnie! Iga Wysoczanska do soboty legitymowala sie rekordem zyciowym na poziomie 14.86; w
16dzkiej Atlas Arenie poprawita ten wynik az trzykrotnie - 14.91; 15.00 i 15.09, co od teraz jest jej
nowym rekordem zyciowym! Iga rozwija si¢ w zawrotnym tempie, od dolaczenia do grupy trenera

Bukowieckiego (w sierpniu ubieglego roku), poprawita si¢ juz o ponad metr! Jej aktualny rezultat to



zdecydowanie najlepszy wynik w Polsce w kategorii. Kinga Jackowska w swojej najlepszej probie 14-
letnia miotaczka ze Szczytna poslala 3-kilogramowa kul¢ na zawrotng odleglosé - 15.51! Tym samym
po raz kolejny poprawila (swoj wihasny) Rekord Polski U16, windujac go do jeszcze bardziej
absurdalnych rozmiaréw. Jest to zdecydowanie najlepszy wynik na Swiecie w kategorii U16 (do lat 16),
a takze... trzeci wynik na Swiecie wérdd zawodniczek o 3 lata starszych (do lat 18). Jest to takze
najlepszy rezultat w historii $wiatowej lekkiej atletyki uzyskany na tak wczesnym etapie sezonu
(styczen) w tej kategorii wiekowej. W niedzielnym konkursie pchnigcia kula w Spale rekord zyciowy
ustanowit takze Eryk Kryszylowicz (rocznik 2008) - postfat 5-kilogramowa kule na odlegtos¢ 14.46,
czym zapewnil sobie udzial w Halowych Mistrzostwach Polski U18 i U20 we Wroctawiu. W dniach 9-
11 lutego w nowo otwartej KGHM Sleza Arenie we Wroctawiu odbyly si¢ Halowe Mistrzostwa Polski
Ul8 i U20 w lekkiej atletyce. Byl to najlepszy wystep w historii w wykonaniu szczycienskich
lekkoatletow - Karol Kijewski i [ga Wysoczanska siggneli po tytuly Mistrzéw Polski w pchnigciu kula,
natomiast Julia Michalowska byla druga i zdobyla srebrny medal (roéwniez w kuli). Cala trojka swoje
wystepy okrasila rekordami zyciowymi, a Wysoczanska ustanowita rekord wojewddztwa warminsko-
mazurskiego! Nastepny na starcie pojawit si¢ Jakub Kienigsman. Podopieczny Danuty Bukowieckiej
zanotowal swietny bieg na 400 metrow, o prawie sekunde poprawit rekord zyciowy, jednak po biegu
zostal zdyskwalifikowany za przekroczenie toru. Na starcie pojawit si¢ réwniez Eryk Kryszylowicz.
Debiutujagcy w kategorii U18 zawodnik zajgl 10. miejsce i zebral bezcenne doswiadczenie przed

kolejnymi startami.

W dniach 17-18 luty w Arenie Torun rozegrane zostaly Halowe Mistrzostwa Polski senioréw
oraz miodziezowcow (kategoria U23). Dwuosobowa reprezentacja Juranda Szczytno zdobyla dwa
kolejne medale Mistrzostw Polski w pchnigeiu kula! Joanna Marszelewska zostata vice-mistrzynia
Polski U23, natomiast Kacper Rucinski zajal trzecie miejsce w tej samej kategorii wickowej - dla
naszego miotacza to pierwszy medal imprezy rangi mistrzowskiej w karierze! 5 maja na mityngu la w
Olsztynie, Kinga Jackowska postata kule o wadze 3 kilograméw o 5 centymetrow dalej, niz wynosit
dotychczasowy Rekord Polski ustanowiony w 2013 roku przez Majg Slepowroniska. Aktualny rezultat
Kingi (15.93) to najlepszy wynik w Europie, a takze trzeci na Swiecie w kategorii do lat 16!Rekordy
zyciowe ustanowili takze nasi biegacze - Jakub Kienigsman (11.76 na 100m oraz 36.50 na 300m), a
takze Aleksander Szczepanek w biegu na 300 metréw przez plotki - 46.33. 11 maja, na warszawskim
stadionie AWF, Kinga Jackowska poprawila (swdj wlasny) Rekord Polski, posylajac kule poza
magiczng granice 16 metrow! Podopieczna Macieja Bukowieckiego w szostej kolejce konkursu w
Warszawie pchnela 16.06 m. Swietnie spisali sig takze inni miotacze Juranda Szczytno, ktérzy na starcie
sezonu imponuja forma. Rekordy zyciowe w pchnigciu kula ustanowili: Antoni Strzemieczny (12.37);
Eryk Kryszylowicz (14.83) oraz Iga Wysoczanska (15.62; najlepszy wynik w Polsce w kategorii U18).
Po raz kolejny poprawit si¢ takze Wojciech Marok, ktory od tego sezonu przeszed! na technike obrotowa

- 17.54; a najlepszy rezultat w sezonie uzyskala takze Joanna Marszelewska (12.95; 2. miejsce w Polsce



w kategorii U23). Oprécz miotaczy rekordy zyciowe uzyskali takze Jakub Kienigsman - 57.68 (400m
pp) i Blanka Karabela - 10.01 (tr6jskok) oraz Aleks Sadowski - 13.30 (100m).

11 maja kolejny start i kolejny Rekord Polski (a wlasciwie dwa) w wykonaniu Kingi
Jackowskiej! Jednak w tym tygodniu nasza mloda zawodniczka pchnela tak daleko, ze
przekroczyla wszelkie spodziewane granice. Juz w pierwszej kolejce konkursu w Warszawie
15-letnia miotaczka Juranda Szczytno poprawila swéj whasny Rekord Polski z 16.06 na 16.09;
jednak najlepsze dopiero mialo nadejé¢. W kolejnych prébach Kinga uzyskata bardzo dobre
15.80116.05, a dwie kolejne byly nawet dalsze, jednak w obu Kinga nie utrzymata si¢ w kole.
W szoste] kolejce wszystko ,.zagralo” i podopieczna Macieja Bukowieckiego ustanowita
niesamowity rekord - 16.90! To aktualnie najlepszy wynik na Swiecie wsrod miodziczek,
czwarty (!) rezultat w historii europejskiej lekkiej atletyki i wynik az od 221 em lepszy od
drugiej w tabelach Amandy Tke! Podczas zawodéw w Warszawie tegoroczne starty po kontuzji
palca rozpoczat takze Karol Kijewski - uzyskany w debiucie sezonu wynik 17.16 (kula 6kg) to
najlepszy wynik w Polsce wsrod junioréw (U20). Rekord sezonu ustanowit takze Wojciech
Marok - 17.80 (zmienil w tym sezonie technike na obrotows). W niedziele miotacze Juranda
rywalizowali w rzucie dyskiem. Ponownie $wietnie zaprezentowata sie Jackowska (48.11),
dobrze spisaly si¢ Joanna Marszelewska (44.36) i Iga Wysoczanska (37.97), a rekord zyciowy
poprawil Eryk Kryszylowicz (43.87). 25 maja na nowym stadionie przy ulicy Slaskiej 10 w
Szezytnie odbyla si¢ ogromna lekkoatletyczna impreza, ktéra zgromadzita blisko 500
lekkoatletow! Najmilodsi rywalizowali w ramach Mistrzostw Wojewodztwa LZS Ul4,
natomiast starsi w ramach Ogélnopolskiego Mityngu klasy 1. Podczas zawodow padlo wiele
wartosciowych wynikéw, w tym kolejny - nieoficjalny - Rekord Polski w wykonaniu Kingi
Jackowskiej! Reprezentacja MKL Jurand Szczytno na pierwsze tak duze lekkoatletyczne
wydarzenie w historii naszego miasta byla bardzo liczna - na starcie staneto az 32 lekkoatletow
naszego klubu! Wéréd dziewczat: Julia Bohlmann, Julia Erat, Zuzanna Garbecka,,Kinga
Jackowska, Zuzanna Kalisz, Blanka Karabela, Magdalena Kordek, Michalina Kusmierczyk,
Joanna Marszelewska, Julia Michalowska, Natalia Nowicka, Nadia Obrebska, Zuzanna
Strzemieczna, Zuzanna Warych i Iga Wysoczanska. Wérod mezczyzn: Antoni Artych, Cyprian
Batazy, Alex Bukowiecki, Antoni Burlifiski, Wojciech Cwik, Krzysztof Herman, Jakub
Kienigsman, Karol Kijewski, Eryk Kryszylowicz, Komel Kryszytowicz, Tomasz Kuczynski,
Olaf Kus, Wojciech Marok, Piotr Napidérkowski, Kacper Rucinski, Aleks Sadowski i Antoni
Strzemieczny. W ramach Mistrzostw Wojewodztwa LZS U14 medale zdobyli - dwa Zuzanna
Strzemieczna (srebro w pchnieciu kulg oraz braz w rzucie oszczepem), a takze Kornel

Kryszylowicz (w skoku w dal - braz). Bardzo warto$ciowe wyniki uzyskali przede wszystkim



Jakub Kienigsman na 400 metréw przez plotki - 56.13 (rekord zyciowy, aktualnie czwarty
wynik w Polsce w kategorii U20!) oraz panowie w rzucie dyskiem - rekordy zyciowe ustanowili
Eryk Kryszylowicz (45.24 / 1.5kg) oraz Karol Kijewski (48.28 / 1.75kg). Kapitalnie spisat sig
takze najmlodszy w stawce (urodzony w 2014 roku!) Krzysztof Herman - 49.19 na 300 metrow
oraz 4.12 w skoku w dal! Ozdobg zawodow byt kolejny kapitalny wystep Kingi Jackowskie;j.
Nasza mloda miotaczka przez ostatnie trzy tygodnie, raz po raz, poprawiata Rekordy Polski
Ul6 w kuli 3-kilogramowej. W sobote zaliczyla debiut w ,seniorskiej” kuli (4kg) i...
ustanowila najlepszy wynik w historii polskiej lekkiej atletyki! Wynik 13.20 to nieoficjalny
Rekord Polski U16 kulg 4-kilogramowa (do soboty - Ewa Rozanska - 12.62 w 2015 roku). 30

maja miotacze rywalizowali na bardzo mocno obsadzonym mityngu w Lublinie, natomiast w 1 czerwca,
sobote w Olsztynie odbyly si¢ Mistrzostwa Wojewodztwa LDK! oraz Memorial Wieslawa
Czerniakowskiego. Z Lublina najbardziej zadowolona wracala z pewnosciag Iga Wysoczanska. W
pchnieciu kulg zaliczyla debiut w seniorskim sprzecie (kula 4kg) i to nie byle jaki - uzyskata 13.51, co
pozwolilo jej zajac trzecie miejsce w konkursie seniorek, a dodatkowo ustanowita tym samym rekord
wojewddztwa warminsko-mazurskiego do lat 18! Jeszcze lepiej Iga spisala si¢ w rzucie dyskiem - w
pigtej kolejce postala dysk na odleglo§é 40.70, ustanowita nowy rekord zyciowy oraz wypetnila
minimum PZLA na Mistrzostwa Europy U18 w Banskiej Bystrzycy! Co ciekawe, juz w sobote w
Olsztynie, nasza miotaczka poprawifa ten rezultat uzyskujac 40.77 :) Przypomnijmy, ze Iga juz
wezesniej wypelnila takze wskaznik w pchnieciu kula. W Lublinie najlepsze starty w sezonie zaliczyt
takze Wojciech Marok - 17.86 w kuli i 54.40 w dysku. W rzucie dyskiem i pchnieciu kula rekordy
sezonu uzyskala takze Joanna Marszelewska - kolejno 45.62 i 13.15. W sobot¢ w Olsztynie gldwna
rywalizacja skupila si¢ na najmiodszych. MKL Jurand Szczytno wywalczyt az 14 medali w ramach
Mistrzostw Wojewodztwa LDK!, w tym az 8 zlotych! Na szczegdlng uwage wsrod uzyskanych
rezultatéw zashuguja ponownie wyniki Kingi Jackowskiej - 16.18 w pchnigciu kula (drugi wynik w
historii polskiej lekkiej atletyki, dalej pchala tylko ona sama) oraz 49.00 w rzucie dyskiem (rekord
zyciowy, trzeci wynik w historii, do Rekordu Polski brakuje 153 cm). Wartosciowy wynik na 100m
(11.88, rekord zyciowy) uzyskat takze Antoni Artych, na codzien specjalizujacy si¢ w biegu na 400m
przez plotki. Mistrzami wojewddztwa zostali: Krzysztof Herman (skok w dal U12, 300m U12); Kinga
Jackowska (pchnigcie kulg U16, rzut dyskiem U16); Antoni Strzemieczny (pchnigcie kulg U16, rzut
dyskiem U16); Alex Bukowiecki (skok wzwyz Ul2) oraz sztafeta 4x200m Ul2 (sklad: Alex
Bukowiecki, Antoni Burlinski, Tomasz Kuczynski, Krzysztof Herman).
Srebme medale zdobyli: Aleksander Szczepanek (300m ppt); Aleks Sadowski (pchnigcie kulg U16) oraz
Antoni Burlinski (skok w dal U12). Brazowe medale zdobyli: Tomasz Kuczynski (skok w dal Ul2);
Kornel Kryszylowicz (skok w dal Ul4) i Antoni Burlinski (300m Ul2).

Ponad to nasz klub reprezentowali: Julia Bohlmann, Maja Bohlmann, Julia Erat, Zuzanna Garbecka,



Zuzanna Kalisz, Michalina Kusmierczyk, Nadia Obrebska, Alicja Tuszynska, Jakub Sieredzinski,

Lukasz Szczepanek i Artur Gawronski.

W dniach 7-8 czerwca we Wloctawku odbyly si¢ Mistrzostwa Polski LZS w lekkiej atletyce.
Szezytno reprezentowali podopieczni treneréw Danuty i Macieja Bukowieckich - Blanka Karabela, Iga
Wysoczanska, Joanna Marszelewska, Kacper Rucinski, Karol Kijewski, Antoni Wojcicki, Eryk
Kryszylowicz, Antoni Artych i Jakub Kienigsman. Lekkoatleci Juranda Szczytno zdobyli 6 medali, w
tym az 5 zlotych! Pozwolilo to na zajecie bardzo wysokiego, czwartego miejsca w klasyfikacji
medalowej wsrod klubow! Najlepiej ze wszystkich, kolejny tydzien z rzedu, spisata si¢ Iga
Wysoczanska. Najpierw z bardzo dobrym wynikiem wygrala rzut dyskiem (40.27), a nastepnie
znokautowata rywalki w pchnieciu kula, ustanawiajac przy okazji nowy rekord zyciowy - 15.84! Dwa
zlote medale na swoim koncie zapisala w kategorii U23 Joanna Marszelewska - podobnie jak Iga,
wygrata zaréwno kule, jak i dysk. Kolejne dwa medale dotozyt Karol Kijewski - ztoto w pchnieciu kula
oraz braz w rzucie dyskiem w kategorii U20. Bardzo blisko medali byli réwniez Kacper Rucinski (4
miejsce w kuli U23; 5 w dysku) oraz Jakub Kienigsman (4 miejsce w biegu na 400 metréw przez plotki
w kategorii U20). Az 18 medali (w tym 10 zlotych!) zdobyli lekkoatleci Juranda Szczytno 16 czerwca, w
najwazniejszej lekkoatletycznej imprezie roku w naszym wojewddztwie - Mistrzostwach Wojewddztwa
Warmifisko-Mazurskiego! Nasz klub zwyciezyl w 1acznej Kklasyfikacji medalowej, o jeden
wyprzedzajac KS AZS UWM Olsztyn. Z pewnoscig wynik MKL Jurand méglby byé jeszcze lepszy, ale
na drobne urazy narzekali Joanna Marszelewska (po rzucie dyskiem zrezygnowata z pchniecia kulg) i
Kacper Rucinski (zrezygnowat ze startu zaréwno w kuli, jak i w dysku), ktorzy profilaktycznie zostali
wycofani ze startow - lepiej dmucha¢ na zimne, bo za niespelna miesigc wyzej wymieniona dwdjka

bedzie walczy¢ o medale Mistrzostw Polski U23.

Zlote medali zdobyli:

- Karol Kijewski (pchnigcie kula OPEN)

- Antoni Strzemieczny (pchniecie kulg U16)
- Kinga Jackowska (rzut dyskiem U16)

- Blanka Karabela (tr6jskok U18)

- Joanna Marszelewska (rzut dyskiem OPEN)
- Wojciech Marok (rzut dyskiem OPEN)

- Eryk Kryszylowicz (rzut dyskiem U18)

- Kinga Jackowska (pchniecie kula U16)

- Wojciech Cwik (rzut oszczepem OPEN)

- Iga Wysoczanska (pchnigcie kulg OPEN)
Srebrne medale zdobyli:

- Wojciech Marok (pchnigcie kula OPEN)

- Jakub Kienigsman (400m ppt OPEN)



- Antoni Artych (400m ppt U18)

- Michalina Kusmierczyk (300m ppt U16)
- Aleksander Szczepanek (300m ppl U16)
- Iga Wysoczanska (rzut dyskiem OPEN)
- Karol Kijewski (rzut dyskiem OPEN)
Bragzowe medale zdobyli:

- Eryk Kryszylowicz (pchnigcie kula OPEN)

W dniach 27-28 czerwca w Bydgoszczy odbyly si¢ Mistrzostwa Polski w Lekkiej Atletyce. W
pierwszym dniu zawodow Wojciech Marok zajal 6 miejsce w rzucie dyskiem i 7 w pchnigciu kula,
Kinga Jackowska zajela 7, a Joanna Marszelewska 9 miejsce w pchnigciu kula. Kacper Rucinski zajat 9
miejsce w pchnieciu kulg. W drugim dniu znakomite 5 miejsce z nowym rekordem zyciowym w rzucie
dyskiem zajela Joanna Marszelewska.
W dniach 05-07 lipca w Lublinie odbyly sie Mistrzostwa Polski Junioréw Mlodszych U18 (OOM). Dwa
zlote medale zdobyla Iga Wysoczanska (kula, dysk), Eryk Kryszylowicz byt 12 w pchnigciu kula. 13-14
lipca w Lublinie skromna, dwuosobowa ekipa Juranda Szczytno pojechata na Mistrzostwa Polski U23
do Lublina. Pierwszego dnia zmagan nasi zawodnicy wzigli udzial w pchnigciu kulg - spisali si¢
wybornie. Kacper Rucinski dwukrotnie poprawial swoj rekord zyciowy (najpierw na 16.29; potem na
16.47") 1 zajat wysokie, piate miejsce wsrod mezczyzn. Joanna Marszelewska natomiast uzyskala
najlepszy wynik w sezonie (13.75) i zajefa trzecie miejsce, zdobywajac brazowy medal. Nie da si¢
jednak ukryé, ze sobota byla tylko przystawka, a gfléwnym daniem tego wyjazdu miat by¢ niedzielny
konkurs o Mistrzostwo Polski w rzucie dyskiem kobiet. Joasia Marszelewska dwa tygodnie temu
kapitalnie zaprezentowala si¢ na Mistrzostwach Polski senioréw (5 miejsce, najlepsze wsrod
miodziezowcdw), czym mocno rozbudzila apetyty. W konkursie finalowym byta klasa sama dla siebie -
juz pierwszy rzut na ponad 43 metry dalby jej pewne zwyciestwo, jednak pozniej Asia poprawiala sig
jeszcze na 46.02 oraz 46.93 i nie pozostawila zadnych ztudzen - zashuzenie zdobyla tytul Mistrzyni

Polski pokonujac druga zawodniczke az o 475 centymetrow!

Trzyosobowa reprezentacja Juranda Szczytno w skfadzie Julia Michatowska, Karol Kijewski i
Jakub Kienigsman stan¢la w dniach 26-28 lipca, do rywalizacji w Radomiu. Wszyscy spisali si¢
wysmienicie. Kijewski i Kienigsman uzyskali rekordy zyciowe, a Julka Michalowska, ktora na poczatku
czerwca zlamata reke i nie mogla normalnie trenowaé pokazata ogromny charakter i wolg walki i zajela
bardzo wysokie, czwarte miejsce w pchnigciu kulg kobiet. Karol Kijewski po raz 5 w karierze siggnat po
tytut Mistrza Polski, wyprzedzajac w pchnigciu kula dwoch reprezentantéw Aleksandrowa Lodzkiego -
Mikotaja Gajde oraz Tomasza Oskiewicza. Karol swietnie spisal si¢ takze w rzucie dyskiem, gdzie
jechal z 10 wynikiem w tabelach krajowych. Najpierw po matych problemach przebrnat eliminacje, a w
trzeciej kolejce finatu poprawil swoj rekord zyciowy rzucajac 49.31 i tym samym zajat pigte miejsce w

Polsce w dysku! Kuba Kienigsman najpierw mogt mowi¢ o sporym pechu - po kapitalnym biegu w



eliminacjach zajal ostatecznie w tabeli facznej 9 migjsce, a do finalu A awansowala najlepsza 6semka. ..
Kubie zabraklo tylko 0.05 sekundy. Tym samym Kienigsman zameldowal si¢ w finale B (miejsca 9-16).
W sobotnim biegu nie dal szans rywalom, pewnie wygrywajac final B i uzyskujac rekord zyciowy -
56.09! Zajal zatem 9. miejsce w Polsce, co jego jego najwyzszym miejscem w historii startow na

Mistrzostwach Polski!

W dniach 30-31 sierpnia w Spale odbyly sie¢ XXVII Ogolnopolskie Igrzyska LZS, gdzie nasz
klub reprezentowala pigcioosobowa ekipa. Po dwa zlote medale (w pchnigciu kulg i rzucie dyskiem)
zdobyty Kinga Jackowska (U16) oraz Iga Wysoczanska (U18), a srebro w pchnigciu kula dotozyt Antoni
Strzemieczny (U16). Blisko podium byl w kuli U18 byl Eryk Kryszylowicz (4 miejsce), jednak do
medalu zabraklo mu... 4 centymetréow. W biegu na 110 metrow przez plotki do finalu wszedt
Aleksander Szczepanek, gdzie zajal 6. miejsce z nowym rekordem zyciowym (17.52).
W sobote, 14 wrzesnia, Szczytno po raz kolejny bylo najlepsze w wojewddztwie na Mistrzostwach U14
i Ul6, a w niedziele Kinga Jackowska ustanowila kolejny Rekord Polski U16, uzyskujac absurdalny

rezultat w seniorskim sprzecie w rzucie dyskiem.

Ostatnim akcentem sezonu lekkoatletycznego na stadionie byly Mistrzostwa Polski Mlodzikow
w Bialymstoku. Wystep szczycienskiej ekipy byt doskonalym podsumowaniem calego tego sezonu.
Skromna, dwuosobowa ekipa pojechata reprezentowa¢ MKL Jurand Szczytno na ostatniej tegorocznej
imprezie. Ale jak to si¢ mawia - nie ilos¢, a jakosé. Antoni Strzemieczny wszedt do waskiego finahu (8.
miejsce w pchnigciu kulg), natomiast Kinga Jackowska - jak mozna si¢ bylo spodziewac - znokautowata
rywalki zdobywajac dwa zlota (kula + dysk) z rekordowg przewaga nad kolejnymi zawodniczkami. W
Spale (09-10.11) odbyly si¢ dwa krajowe finaly programéw realizowanych przez Polski Zwigzek
Lekkiej Atletyki dla najmlodszych adeptow ,krolowej sportu”. W skiadzie reprezentacji wojewddztwa
znalazfa si¢ tréjka naszych mlodziutkich lekkoatletow - Zuzanna Strzemieczna i Olaf Kus§ w pchnigciu
kula U14, oraz Krzysztof Herman w dwuboju (skok w dal + bieg na 300 metrow) w kategorii U12. W
sobotg¢ rywalizowali miotacze. W ramach krajowego finalu LDK! (Lekkoatletyka Dla Kazdego!)
startowali dwunasto i trzynastolatkowie. Oboje nasi zawodnicy byli mtodszym rocznikiem (2012), wigc
zbierali doswiadczenie, by za rok réwniez wystartowac bogatsi o tegoroczny start. Zuzia Strzemieczna z
wynikiem 10.31 zajeta ostatecznie 9. miejsce (drugie w roczniku 2012!), natomiast Olaf Kus z rekordem
zyciowym 8.00 zajal 18. lokate (w roczniku 2012 byl najlepszy!). W niedziele natomiast odbyt si¢
krajowy final programu Lekkoatletyczne Nadzieje Olimpijskie. Na starcie stangli najlepsi zawodnicy z
wojewodzkich eliminacji z rocznikéw 2013 i 2014. Krzysztof Herman, pomimo bycia miodszym
rocznikiem, wygratl dwubdj skladajacy sie ze skoku w dal i biegu na 300 metréw! To wspanialy sukces
naszego miodego zawodnika oraz jego Trenerki - Pani Danuty Bukowieckiej. Tym samym Krzy$
dotaczyt do swoich starszych klubowych kolegow, ktorzy takze w tym roku zdobywali tytuly Mistrzow
Polski w swoich kategoriach wiekowych: Kingi Jackowskiej (mlodzik - U16); Igi Wysoczanskiej (junior
miodszy - U18); Karola Kijewskiego (junior - U20) oraz Joanny Marszelewskiej (mlodziezowiec - U23).



Poza tym w okresie sprawozdawczym prowadzone byly konsultacje treningowe w Pasymiu, gdzie

mozliwy byl trening techniczny na specjalistycznej rzutni roztozonej w hali (OW ,Kalwa”).

Lacznie zawodnicy MKL JURAND Szczytno zdobyli 13 medali Mistrzostw Polski w tym 9
zlotych.

Oprocz organizacji zajeé, obozow, imprez, prowadzono takze formy aktywnosci fizycznej o
charakterze integracyjnym i rekreacyjnym, takze dla osob niepelnosprawnych. Pozyskiwano réwniez
finanse na cele statutowe Klubu, w tym szkolenia i pensje kadry trenerskiej i administracyjnej, stypendia
sportowe, pomoc osobom w trudnej sytuacji materialnej. Ponadto wspolpracowano z placéwkami
o$wiatowymi, organami administracji publicznej, organizacjami pozarzadowymi w kraju i za granica,
prowadzono dziatania na rzecz idei zrownowazonego rozwoju, patriotyzmu, tradycji narodowej,
polskoéci, fair play, aktywnosci obywatelskiej, wychowawczej i edukacyjnej w zakresie promocji
zdrowia, przeciwdzialania patologiom spolecznym, wolontariatu, pomocy spolecznej, rozwoju

wspdlnot i spolecznosci lokalnych.

W efekcie podjetych dziatan stworzono zawodnikom klubu warunki do wszechstronnego
rozwoju dziecka i jego rodziny, porozumienia migdzy pokoleniami, nawigzywania i utrwalania silnych

wiezi migdzyludzkich ponad podzialami rasowymi, narodowosciowymi i wyznaniowymi.

Opracowat

Ireneusz Bukowiecki



