Uchwata Nr ......cccoeveeveeen.
Rady Miejskiej w Szczytnie

ZANIA coreriieesessnennesss 2025 T.

w sprawie przyjecia do realizacji projektu ,,Pogodna jesien zycia” wspétfinansowanego
z Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w ramach programu regionalnego
Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur 2021-2027

Na podstawie art. 18 ust. 1 z dnia 8 marca 1990 roku o samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2024 r. poz.
1465 z pézn. zm. ) Rada Miejska w Szczytnie uchwala co nastepuje:

§1

Przyjmuje do realizacji w latach 2025-2026 projekt pod nazwa: ,Pogodna jesiern zycia”
wspoffinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w ramach programu regionalnego
Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur 2021-2027 Priorytet 9: Wigczenie i integracja EFS+.
Dziatanie 9.4: Ustugi spofeczne dla oséb potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sige Burmistrzowi Miasta Szczytno.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Klaudiusz Wozniak

RADCA PRAWNY

Aneta Rapkie

cz-Kowalska



Uzasadnienie

Obowiazek podjgcia uchwaly wynika z dokumentéw programowych wymaganych
od Whnioskodawcy celem podpisania umowy o dofinansowanie projektu ,Pogodna jesien
zycia” w ramach naboru FEWM.09.04-1Z.00-001/24 wspétfinansowanego z Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus.

Projekt ,Pogodna jesien zycia” realizowany bedzie w okresie od 1 czerwca 2025 r. do
31 maja 2026 r., a jego adresatami s3 osoby po 60 roku zycia — 40 oséb (33 kobiety i 7
mezczyzn). Celem projektu jest integracja i zwiekszenie dostepnosci oraz jakoéci ustug
spotecznych skierowanych do osdb starszych potrzebujgcych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu oraz opiekunéw sprawujacych opieke nad osobami wymagajacymi wsparcia.

W ramach realizacji projektu zaplanowano nastepujace zadania:

e diagnoze uczestnika;

* zajecia indywidualne - kazdy uczestnik skorzysta z 13h spotkan - wsparcia
z psychologiem;

° wsparcie asystenta osoby starszej - asystent bedzie pomagat osobom starszym
w codziennym funkcjonowaniu, wykonywaniu czynnosci zycia codziennego. Wsparcie
bedzie swiadczone w miejscu zamieszkania uczestnika, adekwatnie do potrzeb danej
osoby. Srednio 4h wsparcia w miesiacu na uczestnika;

* poprawe aktywnosci fizycznej - zajecia z trenerem zaje¢ aktywnosci fizycznej w formie
indywidualnej w miejscu zamieszkania uczestnika, 25h zaje¢ na uczestnika;

* wyjazdowe zajecia aktywizujace poza miejscem zamieszkania: do kina, teatru,
na basen. Kazdy uczestnik bedzie mogt skorzystaé z 4 wyjsé¢ aktywizujacych;

® zajgcia ,Senior w domu” - zajecia animacyjne, warsztaty tematyczne, np. z rekodzieta,
plastyczne, artystyczne, techniczne, kulinarne. Zajecia beda sie odbywaty cyklicznie 2x
w miesigcu;

° prace socjalng - wsparcie pracownikow socjalnych, realizacja kontraktéw socjalnych,
wyptata zasitkow celowych celem zaspokojenia niezbednych potrzeb bytowych;

e opieke wytchnieniowa - zapewnienie opieki wytchnieniowej dla opiekuna
sprawujacego bezposrednig opieke nad osobg starsza z niepetnosprawnoéciami.
Uczestnik projektu bedzie mogt skorzystaé srednio z 24h opieki w miesigcu.

Z uwagi na powyzsze podjecie uchwaty jest uzasadnione.
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